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DER PATIENT/DIE PATIENTIN

steht unter kontinuierlicher Behandlung mit dem verschreibungspflich-
tigen Medikament Hukyndra® (Adalimumab). Dieses Medikament muss 
regelmäßig mittels eines Fertigpens/einer Fertigspritze subkutan injiziert 
werden. Das Medikament sollte zwischen +2 °C und +8 °C gekühlt gela-
gert und transportiert werden. Daher führt die Patientin/der Patient das 
Medikament in einer Injektionshilfe und eine spezielle Kühltasche mit 
sich. Eine Mitnahme des Medikaments in der Kabine ist dringend not-
wendig. Die Injektionshilfe steht nicht unter Druck und ist bisher ohne 
Probleme bei Flugreisen in der Kabine mitgeführt worden. Falls Sie wei-
tere Fragen haben, finden Sie die Kontaktdaten des behandelnden Arztes 
auf der Rückseite.

THE PATIENT

is undergoing a continuous treatment with the prescription medication 
Hukyndra® (Adalimumab). This medication must be injected subcutan-
eously regularly using a pre-filled syringe/pen. The medication should 
be stored and carried under refrigeration at +2 °C to +8 °C. Therefore 
this person is carrying the medication in an injection device and a spe-
cial cooling bag. Transportation of the medication inside the cabin is 
mandatory. The injection device is not pressurized.  
It has been carried in aircraft cabins in the past  
without causing problems. In case of further ques-
tions please find the contact details of the attending 
doctor on the back.
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